
 

 

 

«ПЕРВЫЙ РАЗ  В ДЕТСКИЙ САД» 

 

Детский сад является новым этапом в жизни малыша. Не все дети сразу 

принимают незнакомых людей, новую обстановку. С приходом в детский сад 
у ребенка начинается новый этап в его жизни. Отрыв от дома, от близких ему 

людей, общение со сверстниками, взрослыми чужими для него, могут стать 

для ребенка серьезной проблемой. 
Для того чтобы адаптация детей к новым условиям прошла более 

безболезненно, 1 июня было проведено групповое консультирование с 

родителями ясельной группы о том, как наилучшим образом подготовить 
своего ребёнка к столь важному событию в их новой жизни. Педагог – 

психолог и воспитатель  рассказали о режиме дня группы раннего возраста и 

порекомендовали создать дома такой же режим; рассказали о возрастных 
особенностях их детей; обозначили реальные проблемы, с которыми 

возможно придётся столкнуться им и малышу, и дали советы, как с ними 

справиться. 
 

 

 
 



 


