
17 января. День зимней одежды 

В период наступающих крещенских морозов особенно важно тепло одеваться и 

приучать к этому детей. На занятиях очередного тематического дня  мы говорили с 

ребятами о том, во что одеваться, чтобы не простыть на прогулке а, наоборот, 

укрепить свой иммунитет. И, конечно, повторили на практике эти навыки. 

С ребятами младшей и средней  групп была проведена  познавательная беседа на 

тему «Зимняя одежда», в процессе которой были загаданы загадки о предметах 

зимней одежды и ребята  помогли  «нарядить обезьянку Марту на зимнюю 

прогулку» 

Прочитали  сказки о зиме и зимней одежде. Во время сборов на прогулку повторили  

с детьми последовательность одевания разных предметов зимней одежды. 

 

https://www.maam.ru/detskijsad/zimnja-odezhda-beseda-o-zimnei-odezhde.html
https://www.maam.ru/detskijsad/zimnja-odezhda-beseda-o-zimnei-odezhde.html
https://mishka-knizhka.ru/podborki/skazki-i-rasskazy-o-zime/
https://www.youtube.com/watch?v=xvXJdKVU1nk
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